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MZ

1.2.	F.	entspannt
3.4.	F.	liegen	auf

schwebt

1.	F.	entspannt
2.3.4.	F.	liegen	auf

Entspannung
alle	4	Fingerkuppen	liegen	auf

Z

Drei	Höhen:
-	Hand	schwebt,
-	Fingerkuppen	liegen	auf,
-	Finger	drücken	auf	Bünde.

SpannungZ

Spannung

MEntspannung

liegt	auf

Ton	Leersaite

Deadnote	von	der	Saite	darüber

Ton	2.	F.

Ton	1.	F.

Ton	gegriffen

www.basslernen-online.de


